
①小腸ガン　　　②大腸ガン
★正解された方は、４月のご請求額から　

1週間の宅配本数  ×１０円
を値引させて頂きます🙂

ご回答 　　番　　　　　　　

　　　　　　　　　　様お名前

ご住所 箕面市
池田市

ご意見欄

※この用紙をご記入後に受箱にお入れ下さい。（次週に回収いたします）

 ３月の
「健康森  」知っ得クイズ！

Q. 日本で一番多い癌は　　　ですが、
発症初期にはビフィズス菌が減少
しているこが明らかになっており、
癌の進行速度が腸内細菌の量や
種類と深い関係がある事も指摘
されています。
さて…　　　に入るのは？

★前回の正解は①幸せホルモンでした！
　腸と脳は双方向に関連しており、『脳腸相関』といって
　近年脚光を浴びている研究分野なのです。


